
સપંિĂની માયાĤળ 

 પૈસો હાથનો મલે છે ક° પૈસો પરમĖેર છે ? આ િવરોધાભાસ િવચારનો જવાબ 

આપવો બɆુ જ કઠ�ન છે. વાડની તમે કઈ બાȩુએ ઊભા છો એના પર આધાર 

રાખે છે. પરંȱ ુએક વાત નï� છે ક° ĥવન ĥવવા માટ°, ĥવનની આવƦયકતાઓ 

ȶણૂ½ કરવા માટ° પૈસો પાક° પાયે જĮર� છે. 

 નાનપણમા ંએક નાટક જોયɀેુ ં: ‘પૈસો બોલે છે.’ એ જોયા પછ� ĥવનમા ં

અȵભુƥȻુ ંક° પસૈો ખાલી બોલતો જ નથી, ગાય છે, વગાડ° છે, નચાવે છે. પસૈા 

વગર કɃુ ંજ શð નથી. એક કહ°વત છેઃ નાણા ંવગરનો નાથીયો અને નાણે 

નાથાલાલ. 

 મારો પોતાનો િનĥ અȵભુવ છે પૈસા વગર ĥવɂુ ંઅસભંવ છે. પરંȱ ુȐમ 

Ȑમ પૈસો કમાતો ગયો તેમ તેમ પૈસાની ȹખૂ વધતી ચાલી. શĮઆતનો પૈસો 

કમાવાનો આનદં તણાવમા ંબદલાવવા લાƊયો. ત�બયત બગડવા લાગી. પૈસો  

હતો પરંȱ ુɅખુ ન હȱ ુ,ં શાિંત ન હતી, ̆સđતા ન હતી. 

 મારા મા-ƨવામી જય-િવજયાĥ મહાસતીĥએ Ɨયાર° સમĤƥȻુ ં : “પૈસો ક° 

પદાથ½ ખરાબ નથી, પરંȱ ુએનો મોહ ખરાબ છે.” Need અન ેGreed – જĮરત 

અને લોભમા ંફરક છે. ĥવન ĥવવા માટ° પૈસા, વƨȱઓુ અને પદાથҴની જĮર 

છે પરંȱ ુતનેા મોહમા ંઆવી તેની પાછળ પડɂુ ંએ ȳુઃખȵુ ંકારણ છે. 

Ʌખુ Ƀુ ંછે ? સતંોષ- આƗમ સȱં�ુƧટ એ Ʌખુ છે. સાȳંુ ĥવન ĥવીને પણ જો 

સતંોષ હોય તો એ Ʌખુ છે અને મહ°લમા ંરહ�ને પણ સતંોષ ન હોય તો એ ȳુઃખ 

છે. એક બાળક ĬƊગો ખર�દ�ને ȣશુ છે તો બીજો વેચીને. Ʌખુ એ ĥવનની 

ӕત�રક બાબત છે. ȱ�ૃƜત Ȑɂુ ંકોઈ Ʌખુ નથી. 

એક વાત નï� છે ક° ચોïસ ƨતરની બહાર પૈસાની કોઈ �ક�મત નથી. 

ĥવન એક યા́ા છે જƛમથી મરણ Ʌધુીની. બધો મનનો ખેલ છે. લોભ, 

ȱƧૃણા, પ�ર˴હ, મોહ, માયા એ સવ± ȳુઃખી કરનારા પ�રબળો છે. Ԍયાર° ઉદારતા, 

̆ેમ, કĮણા, ƨનેહ એ સવ± Ʌખુી કરનારા પ�રબળો છે. સતંોષ અને ȱ�ૃƜત મનન ે

શાિંત આપે છે. ĥવન પસાર કરવા કરતા ં સાથ½ક કરɂુ ં જĮર� છે. આપણો 



પડછાયો Ԍયાર° બીĤ માટ° છાયંડો બની Ĥય Ɨયાર° આપȰુ ંĥવન સફળ અન ે

સાથ½ક થયલે ગણાય. 

ĥવન એક વરદાન છે. ĥવન એક અવસર છે. અિવરત-અખ�ંડત આનદંના 

̆વાહમા ંĥવɂુ ંએ એક ƣહાવો છે. પસૈો અને સપંિĂ જĮર� છે પરંȱ ુતેનો મોહ 

ƥય�ƈતને ȳુઃખી બનાવે છે. દાન અને ઉદારતા પૈસો અને સપંિĂના મોહને 

ઘટાડવાȵુ ંકામ કર° છે. બીĤને મદદ કરવાથી એક અજોડ Ʌખુ અને આનદં 

ĥવનમા ં̆વશેે છે, Ȑને વણ½ɂુ ંȺƦુક°લ છે. એ અȵȹુિૂતથી જ સમĥ શકાય. 

કોઈના ̕દયના әડાણને ƨપશ½વા માટ° Ӕતરની ઉદારતા અન ે ̕દયની 

િવશાળતા હોવી જĮર� છે. પૈસાનો સȳુપયોગ એ સૌથી મોટા આશીવા½દ છે. અહӄȵુ ં

અહӄ જ રહ� જવાȵુ ંછે તો માપસર કમાવ, માપસર વાપરો અને બાક�ȵુ ંવહҰચો. 

વાપરવાનો અને વહҰચવાનો એમ બનંે આનદં માણો. આ જ છે સĂ�ચȱઆ્નદં. 

     


